
ELA SIGNIFICA NAO SO PARA

VOCE, MAS DENTRO DA SUA

PUREZA, SANTIDADE? E

AINDA: QUAL O SIGNIFICADO DA

ROSA NA MITOLOGIA, EM

OUTRAS CULTURAS E ENA SISTEMAS

RELIGIOSOS ATE DESCONHECIDOS

PELO SONHADOR? LEMBRE-SE

DE QUE NO INCONSCIENTE

ESTAO OS RESIDUOS DE TODA A

HISTORIA HUMANA CERTOS

SONHOS VAO ALEM DA

PROBLEMATICA PESSOAL DO

SONHADOR, DIZEM MAIS RESPEITO AO

SEU GRUPO SOCIAL OU

FAMILIAR

OS SONHOS TEM-SE

REVELADO, PORTANTO, UMA PRECIOSA

* FONTE DE INFORMACOES SOBRE

NOSSA VIDA INTERIOR E

EXTEIOR E QUE NAO DEVE SER

DESPERDICADA NA MEDIDA EM

QUE NOS POEM EM CONTATO

COM NOSSO INCONSCIENTE,

COM NOSSO OUTRO LADO,

TORNAM-SE UM PODEROSO

FATOR DE EQUILIBRIO

PSICOLOGICO POR ISSO MERECEM SER

LEMBRADOS, ANOTADOS,

EXAMINADOS

UMA DIFICULDADE:

RECORDAR O SONHO

O QUE EINSTEIN FAZIA

UMA FORMA DE RECORDAR

UM SONHO E MANTER-SE NA

MESMA POSICAO NA CAMA,

COM OLHOS FECHADOS: CADA

SONHO E LIGAD•A UMA

DETERMINADA POSTURA FISICA E

TEMOS UMA MEDIA DE CINCO A

SEIS SONHOS POR NOITE A

MEHOR TECNICA E ANOTAR LOGO

QUE ACORDAR, MESMO QUE

SEJAM FRAGMENTOS, IMAGENS

O HABITO DE ANOTAR VAI

PROPORCIONAR UMA VISAO DE

CONJUNTO E POUCO

SIGNIFICATIVO INTERPRETAR UM SONHO

SO, DESVINCULADO DOS

OUTROS UM SIMBOLO E MAIS

VALIOSO QUANDO OBSERVADO

NUMA SEQUENCIA NITIDA E

PERSISTENTE VOCE PODERA TER

SURPRESAS QUANDO RELER

SONHOS DE TRES, QUATRO MESES

ATRAS SERA CAPAZ DE

ENTENDER MELHOR COISAS QUE,

QUANDO SONHADA PARECIAM

COMPLETAMENTE MISTERIOSAS

E POSSIVEL QUE VOCE ATE JA

ESTIVESSE SONHANDO COISAS

QUE DEPOIS VIERAM

ACONTECER

EINSTEIN COSTUMAVA

DIEUX UM CADERNO JUNTO A

CABECEIA PARA ANOTAR OS

SONHOS ELE DIZIA QUE OS

SONHOS, AS INSTUICOES SAO

INDISPENSAVEIS PARA A

COMPREENSAO TOTAL DA NATUREZA

ARTISTAS VALERAM-SE DOS

SONHOS PARA CRIAR WAGNER

CONFESSA QUE SUA FAMOSA

OPERA "TRISTAO E IZOLDA"

FOI TOTALMENTE SONHADA

SONHANDO, O CIENTISTA KEKULE

DESCOBRIU COMO OS ATOMOS

DE CARBONO SE REUNEM PARA

FORMAR O ANEL DE BENZOL,

UMA DESCOBERTA

FUNDAMENTAL PARA A QUIMICA

MODERNA

DENISE GIMENEZ RAMOS E PSICOLOGO

CLINICA, PROFESSORA NOS CURSOS DE

GRADUACAO EM PSICOLOGIA NA PUC-SAO

PAULO. TEM MESTRADO EM PSICOLOGIA

CLINICO PELO NEW SCHOOL FOR SOCIAL

COES ESTAO DE TAL MODO AJUSTADAS A PSIQUE DAS MULTIDOES,

QUE A SIMPLES IDEIA DE DETERMINA-LO FOSSE POR SABEDORIA

OU TEDIO, ENCHERIA DE HORROR A NACAO HA TODA UMA

"PSICOLOGIA DE FUTEBOL", NO GRITO DE GOL E NO ENFARTE; N.A

DISSIMULACAO E NA OSTENTACAO DOS DISCURSOS ESPORTIVOS;

NO DRIBLE, PRINCIPALMENTE NO DRIBLE, QUE E UM MOMENTO

PSICOLOGICO BELO E GRAVE VIVIDO AS VEZES POR PSICOLOGOS

SEMI-ANALFABETOS COMO GARRINCHA, ALEGRIA DE UM POVO

O FUTEBOL E UM DIREITO CONSUETUDINARIO

CONQUISTADO NAS PELADAS, NAS RUAS, COM BOLAS DE BEXIGA DE BOI,

BOLAS DE BORRACHA, BOLAS DE MEIA

EM 1945, NO RIO DE JANEIRO, MEU INESQUECIVEL

PROFESSOR HERMES LIMA INTERROMPEU UMA AULA DE

ECONOMIA POLITICA, COM ESTAS SINGELAS PALAVRAS: *E IMPOSSIVEL

CONTINUAR ESTE E MOMENTO PSICOLOGICOIRREMEDIAVEL

VEL. VOCES ESTAO DISPENSADOS LEVANTEM-SE!"

*

TEITULO

NAQUELA NOITE O BRASIL VENCIA A ARGENTINA COM UMA

GOLEADA E, DA RUA, PELO RADIO DE UM AUTOMOVEL

ESTACIONADO, A VOZ DE ODUVALDO COZZI PENETRAVA NA SALA DE

AULAS COMO UM DARDO CIVICO

HERMES LIMA DETESTAVA FUTEBOL NO DIA SEGUINTE, A

PORTA DO CAFE AMARELINHO, ONDE SE REUNIAM

INTELECTUAIS, HERMES CONTOU A HISTORIA A JOSE LINS DO REGO,

ALVARO MOREYRA, BRITO BROCA, LEDO IVO, LUIZ

EDMUNDO, NELSON RODRIGUES, CARLOS LACERDA E MARIO FILHO

UMA RODA COMO NAO SE FAZ MAIS NELSON RODRIGUES,

MARXISTA IMPETUOSO, ESTOUROU ESTE DESAFORO

ACADEMICO: *OH*, LIMINA SO UM VERMELHO, COMO VOCE,

TOMARIA O TEMPO DOS ALUNOS COM O BRASIL EM CAMPO!"

HERMES NAO RESPONDEU AQUELE ERA TAMBEM UM MOMENTO

PSICOLOGICO IRREMEDIAVEL

ESPORTIVA", ESPECIALIZADO EM ASSUNTOS

ESPORTIVOS, TENDO ATUADO TAMBEM NA

CRONICA POLHICO. COMENTARISTA PELO TV

EM DIVERSOS COPAS DO MUNDO


