
NHECIDOS OS PROBLEMAS, RELACIONADOS COM

A INFECCAO ESTREPTOCOCICO ESTAFILOCOCICO

TUBERCULOSE, INFLUENZA E COQUELUCHE, A

PARTIR DE PROFISSIONAIS PORTADORES OU

DOENTES

OS PROFISSIONAIS SUSCETIVEIS A RUBEOLA E A

HEPATITE B, DEVEM SE SUBMETER A

IMUNIZACAO, SE NAO HOUVER CONTRA-INDICACAO

PARA ISSO TODOS OS PROFISSIONAIS DE SAUDE

DEVEM SER ORIENTADOS SOBRE OS RISCOS A

QUE ESTAO SUBMETIDOS EM CASO DE

CONTAGIO PELOS AGENTES INFECCIOSOS MAIS COMUNS

BERCARIO
NO

MISSIONAIS COM INFECCOES AGUDAS NO

TRATO RESPIRATORIO, QUADROS FEBRIS

INESPECIFICOS, GASTROENTERITES, LESOES CUTANEAS

ABERTAS COM OU SEM SECRECAO, DEVEM SER

AFASTADOS DO BERCARIO ENQUANTO PERDURAR A

DOENCA

PROFISSIONAIS LIDANDO COM FILHOS DE MAES

AIDETICA DEVEM UTILIZAR-SE DAS PRECAUCOES

UNIVERSAIS

3.12. LACTARIO

EM TODOS OS HOSPITAIS, MESMO PEQUENOS,

O LACTARIO FAZ PARTE DE UM PROJETO DE

BERCARIO NELE, PREPARAM-SE OS ALIMENTOS PARA

OS RN; DEVE SER SUBORDINADO E

SUPERVISIONADO POR UMA NUTRICIONISTA ESTA AREA

DEVE FICAR PROXIMA AO BERCARIO, AO

SERVICO DE NUTRICAO OU EM OUTRO LOCAL

AFASTADO DE POSSIBILIDADE DE CONTAMINACAO E DO

TRAFEGO, DESDE QUE PERMITA BOA

SUPERVISAO E FACIL ACESSO AOS LOCAIS DE CONSUMO

DEVE SER DIVIDIDO, NO MINIMO, EM DUAS

SECOES SEPARADAS: UMA PARA RECEBER AS

MAMADEIRAS USADAS E OUTRA PAR O PREPARO

DO LEITE

O LACTARIO OBEDECE A NTURA SEMELHANTE

A AREA DE UM SERVICO (LE NUTRICAO, COM AS

MESMAS CONSIDERACOES DE HIGIENE DO

AMBIENTE, HIGIENE DE PESSOAL, TECNICAS DE

MANIPULACAO E DE REFRIGERACAO ESTIAGENS

)ROLONGADAS DE LEITE DEVEM SER EVITADAS

ATUALMENTE E CONHECIDO O INTERESSE PELO

ALEITAMENTO HUMANO, PARTICULARMENTE

PARA PREMATUROS OS BENEFICIOS NUTRICIONAIS

RESULTANTES DO USO DO LEITE HUMANO

PODEM SER AFETADOS QUANDO NAO SE

CONSEGUE COLETA, TRANSPORTE, ARMAZENAMENTO OU

PROCESSAMENTO CORRETOS QUANDO NAO SE

CONHECE O ESTADO DE SAUDE DA DOADORA,

O LEITE HUMANO PODE SER CAUSA DE

INFECCOES, JA QUE POR ELE PODEM SER

TRANSMITIDOS AGENTES INFECCIOSOS, COMO O

CITOMEGALOVIRUS, O VIRUS DE HEPATITE B, O VIRUS

DA AIDS ETC

COLETAS DE LEITE, DE MAES DE PREMATUROS

PARA ALIMENTAR O SEU PROPRIO FILHO, SAO

MEDIDAQUE PARECEM OFERECER MELHOR

DAS ACERCA DO CUIDADO NA COLETA,

ARMAZENAMENTO E ENCAMINHAMENTO DO LEITE A*O

HOSPITAL DENTRO DE24 HORAS MEDIDAS DE

PASTEURIZACAO REFRIGERACAO DIMINUEM

POTENCIAL DE RISCO DE INFECCAO

HOSPITALAR, INAS PODEM REDUZIR OS FATORES

4. ETIOLOGIA

AS INFECCOES NOS RN PODEM SER CAUSADAS

POR GERMES ADQUIRIDOS ANTES, DURANTE OU

APOS O NASCIMENTO:

A) ANTES DO NASCIMENTO: PODEM OCORRER

CONSEQUENCIA DA DE
EIN PASSAGEM GERMES

DA MAE PARA O FETO POR VIA

TRANSPLANTARIA COMO OCORRE EM INFECCOES VIRAIS

(RUBEOLA, HERPES SIMPLES HEPATITE B,

CAXUMBA, ETC EM INFECCOES BACTERIANAS

SIFILIS TUBERCULOSE,, LISTERIA E

SALMONELLA) E EM INFECCOES POR PROTOZOARIOS

(TOXOPLASMOSE); UMA OUTRA POSSIBILIDADDE E DE

GERMES ASCENDEREM ATRAVES DO CERVI

UTERINO, PROVOCANDO AMONITE E, A

SEGUIR, INFECTAREM O RN.

B) DURANTE NASCIMENTO: PASSAGEM
O NA

PELO CANAL DE PARTO PODE HAVER

CONTAMINACAO PELOS GERMES AI PRESENTES:

ESTREPTOCOCOS, E. COLI, GERMES ENTERICO

(AEROBIOS ANAEROBIOS), CHLAMYDIA,GONOCOCIA

ETC
COS, HERPES SIMPLES, CITOMEGALOVIRUS,

C) APOS O NASCIMENTO: A CONTAMINACAO

PODE OCORRER PELA EQUIPE DO BERCARIO, DE

OUTROS RN, POR EQUIPAMENTOS, MATERIAIS

OU VISITANTES

MUITAS DAS INFECCOES ADQUIRIDAS PELO RN

SAO DE DIFICIL DETERMINACAO SE DE ORIGEM

MATERNA OU HOSPITALAR TENDO EIN VISTA A

ALTA FREQUENCIA DE CASOS DE INFECCAO EM

BERCARIOS EM QUE E IMPOSSIVEL DETERMINAR

A SUA FONTE, OS "CENTERS FOR DISEASES

CONTROL NATIONAL NOSOCOMIAL

INFECTIONS STUDY" (NNIS) DEFINE, COMO

NOSOCOMIAIS, TODAS AS INFECCOES

ADQUIRIDAS DURANTE O PARTO OU DURANTE A

HOSPITALIZACAO

. UMA PEQUENA PROPORCAO DE INFECCOES E

ADQUIRIDA ANTES DA ADMISSAO NO BERCARIO

EM CRIANCAS NASCIDAS FORA DO HOSPITAL OU

QUANDONAO READMITIAS DE SUA CASA. NA

PRIMEIRA SITUACAO, SERAO COMUNITARIAS NA

SEGUNDA, SE A CAUSA PUDER SER

RELACIONADA AO PARTO OU A PERMANENCIA ANTERIOR NO

MESMO HOSPITAL, SERAO HOSPITALARES

CASO CONTRARIO, SERAO COMUNITARIAS

A COLONIZACAO DOS RN PELAS BACTERIAS, QUE

OCORRE LOGO APOS O NASCIMENTO, NO TRATO

INTESTINAL E OROFARINGE, E DEVIDA AS

BACTERIAS GRAMM-NEGATIVAS. STAPHYLOCOCCUS

APOS O PARTO, NAS AREAS DE PELE UMIDA,

ZONAS DE FLEXAO NASOFARINGE ECOTO

UMBILICAL CERCA DE 39% DAS INFECCOES EM

BERCARIOS FORAM CAUSADAS POR

STAPHYLOCOCCUS AREUS EM SUPERFICIES CUTANEAS E

OCULARES (NNIS-198011982).

CANDIDAANTES TAMBEM EMCOMUM CAUSANDO IN.

FECCOES ORAIS E DE PELE EM GERAL, EM

CRIANCAS DE TERMO, ESTAS COLONIZACAOE NAO

CAUSAM MAIORES DANOS, MAS,

OCASIONALMENTE, PARTICULARMENTE EM RN DE ALTO

RISCO, PODEM LEVAR A DISSEMINACAO DO

FUNGO NO ORGANISMO E A INFECCOES CRUZADAS

CRIANCASPARA OUTRAS

5. USO DE

ANTIMICROBIANOS

AS DOSAGENS INTERVALOS, DEADENISE OS

TRACOES DE ANTIMICROBIANOS EM RN DEVEM

VISTOS EXTREMO CUIDADO ALGUMASSER COM

SITUACOES ADVERSAS E DROGAS

RECOMENDADAS NEONATOLOGIA SEGUEM ABAIXO:EM

1. AMINODONTIDEOS - DEVIDO AS GRANDES

DE
VARIACOES INDIVIDUAIS EXCRECAO DESSAS

DROGAS ENTRE OS RN, AS SUAS DOSAGENS E

INTERVALOS DE ADMINISTRACOES DESFIAM SER

EFETUADOS COM BAADE NA MONITORIZACAO DE

NIVEIS SERICOS, PARA SE EVITAR ALTAS

CONCENTRACOES QUE PROPICIEM EFEITOS TOXICOS

EXPERIENCIAS COM TOBRAMICINA E AMICACINA,

EM DOSES RECOMENDADAS E GUIADAS PELA

MONITORIZACAO DE NIVEIS SERICOS, MOSTRAM

QUE AS MESMAS NAO COSTUMAM

APRESENTAR TOXICIDADE AGUDA EM NEONATOS: OS

ETODOS SAO DISPONIVEIS E E UMA QUESTAO DE

ESTRATEGIA EM ADOTA-LOS

2. CLORANFENICOL O EFEITO ADVERSO MAIS

CONHECIDO, A SINDROME DA CRIANCA

CINZENTA, TEM RESTRINGIDO O SEU USO

PARASITES ONDE NAO SE DISPONHAM DE OUTROS

ANTIMICROBIANOS MENOS TOXICOS

IGUALMENTE EFFCAZES. DEVE, SEMPRE QUE POSSIVEL, SER

ADMINISTRADO SOB MONITORIZACAO DOS

NIVEIS SERICOS

3. SULFONAMIDA SAO DROGAS NAO
RECO--

MANDADAS PARA O USO EM NEONATOS

PODEM CAUSAR TERNICTERUS PELA SUA

LOCAL DE
COMPETICAO COM BILIRRUBINAS NO

LIGACAO COM A ALBUMINA, E ANEMIAS

HEMOLITICAS CRIANCAS DEFECIENCIA DEEM CON

GLICOSE-6-FOSFATO-DEHIDROGENASE.

NAO SE RECOMENDA O USO DA ASSOCIACAO

DE TRIMETOPRISULFAMETOXAZOL EM

LACTENTES ABAIXO DE 2 MESES DE IDADE

4. TETRACICLINA A SUA LIGACAO COM

OSSOS E DENTES, POR QUELACAO CMN O CALCIO,

INTERFERE NO METABOLISMO DESSES TECIDOS,

CAUSANDO DIMINUICAO DO CRESCIMENTO

OSSEO E ALTERACAO NA COLORACAO DOS DENTES,


