SAUDE

AcoOes para uma assisténcia
integral a mulher

Uma das prioridades
do atual governo é a pro-
mog¢do da assisténcia inte-
gral a sadde da mulher. As
acdes estdo sendo desen-
volvidas no sentido de
ampliar as possibilidades de
exercicio dos direitos repro-
dutivos e implementar
estratégias capazes de re-
duzir os riscos de adoecer e
morrer por causas evitaveis.

Entre essas acgdes
destacam-se: Assisténcia a
Maternidade, Prevencio da
Aids, Prevencio do Cancer
Ginecolégico e Ampliacao
do Acesso i Contracepcio.

-Assisténcia a
Maternidade -

Esta agdo estd voltada
para a implementacdo do sis-
tema regionalizado de
Atencdo ao Parto na Grande
Sdo Paulo, que assegura a
retaguarda de maternidade
para as gestantes acompa-
nhadas pelo SUS. Durante o
pré-natal, a gestante é infor-
mada sobre qual a mater-
nidade a ser procurada no
momento do parto. Se esta
maternidade estiver sem
vagas, aciona-se uma centraf
regional que localiza outro
hospital que possa recebé-la.
Os hospitais Mandaqui,
Interlagos, Regional de Osas-
<o e a Casa Maternal incluem-
se entre as centrais regionais
de vagas para parto.

De 95 a 96 foram
transferidas cerca de 10 mil
muiheres. E para ampliar a
capacidade de atendimento
a essa populacao, 100
novos leitos de maternidade
e 67 para assisténcia ao
recém-nascido de alto risco
foram implementados. Além
disso, 6° -ambulincias
equipadas foram adquiridas
para a remocio de recém-
nascidos de alto risco.

O Plano de Melhoria
da Qualidade da Assisténcia
ao Parto e o Comité Estadual
de Vigilancia do Obito
Materno siao duas outras
a¢oes desenvolvidas no
campo da assisténcia a
maternidade. A primeira,
tem por estratégia remunerar
meflhor os procedimentos

CRIANCA,

obstétricos realizado em hos-
pitais convenlados e munici-
pais, que atendem critérios
de qualidade. Ja o Comité
alerta e sensibiliza os médi-
Cos para a questdo, através
de veiculagao de artigos nos
orgdos de divulgagdo; mobi-
liza as diretorias regionais de
satude para a criacdo de
comités regionais e avalia
hospitais com maior taxa de
mortalidade materna. Até o
momento, existem 10 co-
mités de Morte Materna,
localizados nos municipios
de Sao Paulo, Ribeirdo Preto,
Franca, Botucatu, Santo
André, Santos, Registro
ltapeva e Osasco, Marilia e
Mogi das Cruzes.

- Prevencao da Aids -

Para desenvolver um
trabalho de prevengdo da
Aids e DSTs (Doencas Sexu-
almente Transmissiveis},
junto as mulheres que sdo
atendidas nas unidades de
salde, a Secretaria da Satde
capacita e treina profissionais
de sadde que atuam na
regifo metropolitana e na
baixada santista. Além disso,
mais de um milhdo de
preservativos sdo distribui-
dos mensalmente nessas
unidades e dependendo da
necessidade, sio ofertados
medicamentos para as mu-
lheres que precisam de trata-
mento da DST. A Aids, a par-
tir de 1992, passou a se
constituir a primeira causa de
morte na faixa etdria entre 20

e 49 anos. As repercussdes’

deste problema transcendem
o encerramento precoce da
vida dessas mulheres, dada a
possibilidade da transmissdo
para o feto durante a gra-
videz.

- Cancer Ginecolagico -

Em parceria com a
Fundacdo Oncocentro estdo
sendo intensificadas as agoes
para o combate ao cincer de
colo uterino. Estas ac¢des
incluem treinamento de
profissionais de enfermagem
para a coleta do exame de
papanicolau, articulagao e
ampliacdo da capacidade
resolutiva de servigos locais

para prevengio, deteccgdo
precoce e tratamento deste
cancer.. O risco de morte por
cdncer de colo de qtero,
praticamente nao declinou
ao fongo dos ultimos 20
anos, ficando em torno de 8
6bitos para 100 mil mu-
lheres. Isto significa que a
cada ano, cerca de 1300
mulheres perdem a vida por
uma razio evitavel. Quanto a
mortalidade por cancer de
mama, a situacao & mais
agravante, constatando um
aumento de 12 o6bitos para
100 mil mulheres.

- Acesso &
Contracepcdo -

A partir deste ano,
todos os métodos rever-
siveis de anticoncepcdo
(pilulas, Dius, diafragmas e
preservativos) estardao
disponiveis para os municl-
pios que contem com
servigos capacitados a
desenvolver atividades de
planejamento familiar, Atra-
vés das agBes educativas, as
muiheres serdo informadas,
para que possam optar pelo
método mais adequado. Os
recursos repassados aos
municipios provém em
parte do Ministério da

Sadde e da Secretaria de .

Sadde do Estado.

Nec Estado de Sao
Paulo, nos titimos 30 anos,
o risco da mulher morrer por
causas internas diminuiu sig-
nificativamente. Os 150
obitos maternos por 100 mii
nascidos vivos em 1960 caiu
para 46,3, em 1995, Entre
1994 e 95, os obitos mater-
nos declarados, represen-
taram 64% das mortes pelas
complicagdes relacionadas a
gravidez, 18% de compli-
cacdes do trabalho de parto
e do parto, 11% gravidez
terminada em aborto e 11%
de complicagdes do puer-
pério. Considerando as
causas fsoladas de morte,
independente da fase gesta-
cional, as mais freqiientes
sdo: hipertensio {25%),
hemorragias {19%), doengas
cardiovasculares (9%), abor-
to (8%) e infeccdo puerperal
{5%).

FAMILIA E BEM-ESTAR SOCIAL

Em 96, governo atende 9 mil
familias e 28 mil criancas

Nesse setor, o govemno
realiza uma politica de
assisténcia social, com linhas
especificas de acdo, na tenta-
tiva de consolidar lagos
familiares e proteger a cri-
anca e o adolescente. Esta
politica esta sendo realizada
principalmente pela Coorde-
nadoria da Familia, através
do IAFAM (Instituto de
Assuntos de Familia), que
fornece orientagdo técnica e
concede subsidic financeiro
para a complementagdo da
renda familiar.

Das 9325 familias e
28.138 criancas atendidas
durante 96 pelo 1AFAM, nos

285 municipios do Estado,
cerca de 90% sdo assumidas
somente pelas maes, Para
assegurar os direitos da mu-
lher e sua saide mental, a
Secretaria da Crianga, Familia
e Bem Estar, mantém um
convénio com o Programa
Pré-Mulher que no ano pas-
sado atendeu 206 mulheres,
entre 15 e 60 anos. )

E mais: as 22 Oficinas
Culturais mantidas em todo
Estado pela Secretaria da
Cultura, das quais 11 sao
administradas em parceria
com a comunidade e enti-
dades da sociedade civil,
ofereceram durante o ano

passado, varios cursos de
danca, masica, teatro e yoga.
Esta realizacio beneficiou
mais de 1500 mulheres pri-
orizando, principalmente o
atendimento as da terceira
idade.

Por outro lado, o Servigo
Social da Nossa Caixa Nosso
Banco beneficia as mulheres
da empresa com o Programa
Gestante, que visa colaborar
com o bem estar e tranqili-
dade das gestantes, para que
possam conciliar o papel de
mde e profissional. Neste pro-
grama participam nao s6 as
gesfantes, como mdes € 0s
homens interessados.
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Mulheres €

A politica de atendimento a4 mulher
adotada pelo governo do Estado durante
1996, contemplou os mais diversos setores
- desde saltde e habitacdo, até seguranca e
emprego - ampliando sua participagdo no
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Nos sorteios fransparen
a assinafura
Enos es

124 Delegacias em De

No Estado, 124 Delegaclas
de Policia de Defesa da Mulher
(DGP),
Interior, 11 na Grande S3o Paulo
e 9 na Capital, prestam rele-
vantes servicos a comunidade
para colaborar na visualizagdo e
transparéncia do fenémeno da
violéncia doméstica. Somente no

ano passado, segundo Assesso- .

ria Especial da DPG, 126.028
ocorréncias foram registradas

A assinatura da mulher

A assinatura da mulher consta em
primeiro lugar, em 82% dos contratos das
24.047 unidades habitacionais, que foram
entregues, a partir de 1996, pela CDHU
(Companhia de Desenvolvimento Habi-
tacional e Urbano)}. Esta foi uma medida
adotada desde’ dezembro de 95 pelo
Governo, visando protegé-la em caso de

104 distribuidas no -

SEGURANCA PU

entre as Delegacias de todo o . delega

Estado, sendo 95.845 no interior mulher
e 30.183 entre a Capital e Gran- cia, tan
de Sdo Paulo. Os dados revelam’  servico
que a lesdo corporal, estupros, Conviv
raptos, abandono maternal, aten- Vitimag
tado ao pudor, atos obscenos sio tica) ¢
os casos mals freqlientes acusa-  Secret!
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Cada regiio e cidades tem seus fill
suas peculiaridades e delas domés
decorrem as necessidades das do séri

HABITACA(C

abandono do marido ou ¢9
Agora, as mulheres tém maig
de continuarem motando no it
gar seus filhos até quando p\
com as prestagdes, mesmo
separagdo do casal. JA o Progt
de Mutirao e Autogestio, ex
CDHU em parceria com as




